
PROGRAMME  DE  FORMATION  ·  SANTÉ , PRÉVENTION  & SÉCURITÉ

Recyclage Habilitation électrique
Renouvelez vos titres H0-B0, BE Manœuvre, BE / BR
Maintenez les habilitations électriques de vos équipes à jour, avant expiration.

Le recyclage actualise les compétences de vos collaborateurs déjà habilités, conformément à la norme NF C 18-510, et prépare le

renouvellement de leur titre d'habilitation — en une seule journée, selon deux parcours adaptés au niveau de chacun.

INFORMATIONS  CLÉS

DURÉE

7h (1 jour)

PUBLIC

Titulaire d'une
habilitation à
renouveler

PRÉREQUIS

Habilitation en cours
ou récemment expirée

MODALITÉ

Présentiel — sur site
ou en centre

SANCTION

Avis de
renouvellement
d'habilitation

TARIF

Sur devis

DÉLAI D'ACCÈS

2 à 4 semaines après
validation du devis

MODALITÉS D'ACCÈS

Inscription sur
demande, après
entretien de cadrage

ACCESSIBILITÉ

Formation accessible
aux personnes en
situation de handicap
— contactez notre
référent

CONTACT

formation@anodos.fr ·
03 20 20 00 22

Objectifs pédagogiques

Actualiser ses connaissances réglementaires sur la prévention du risque électrique (NF C 18-510).

Identifier les zones d'environnement électrique et les limites de son habilitation.

Respecter les prescriptions de sécurité liées à son niveau d'habilitation (H0, B0, BE Manœuvre, BE, BR).

Réaliser en sécurité les opérations autorisées : manœuvres, interventions BT, essais, consignation selon le titre.

Réagir efficacement en cas d'accident ou d'incident d'origine électrique.

Permettre à l'employeur de renouveler le titre d'habilitation si les évaluations sont favorables.

Programme de la formation
7h en présentiel — tronc commun + parcours selon l'habilitation à renouveler

1 Retour d'expérience & actualisation réglementaire

Retour d'expérience depuis la formation initiale : situations rencontrées, pratiques à sécuriser

Rôle de l'habilitation, responsabilités employeur / salarié, avis après formation

Norme NF C 18-510 : principes, évolutions, symboles et limites (H0, B0, BE Manœuvre, BE, BR)

Zones d'environnement électrique, distances de sécurité, documents applicables

2 Prévention du risque électrique

Effets du courant sur le corps humain : électrisation, électrocution, brûlures, arc électrique

Analyse des risques, situations aggravantes, repérage des dangers

Équipements de protection collective et individuelle : vérification et utilisation

Conduite à tenir en cas d'anomalie, alerte et remontée d'information
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3 Parcours non-électricien — H0-B0 / BE Manœuvre

Préparation d'une intervention d'ordre non électrique, lecture et respect des consignes

Focus BE Manœuvre : manœuvres d'exploitation et de sécurité autorisées

Mise en marche, arrêt, réarmement simple, changement d'état d'un équipement

Limites strictes du BE Manœuvre et situations imposant l'arrêt immédiat

4 Parcours électricien — BE / BR

Interventions générales en basse tension : remplacement, raccordement, recherche de panne

Mise hors tension et consignation pour intervention

Essais, mesurages, vérifications et manœuvres

Mesures de prévention associées aux opérations BE / BR

5 Conduite en cas d'accident & évaluation

Protéger, supprimer le risque, alerter les secours, secourir dans la limite de ses compétences

Moyens d'extinction adaptés à un feu d'origine électrique, procédure d'urgence interne

Quiz théorique de validation et évaluation pratique par mises en situation

Avis du formateur : favorable ou défavorable au renouvellement de l'habilitation

Moyens pédagogiques

Salle équipée, supports pédagogiques, exemples de
signalisation électrique

Équipements électriques pédagogiques, appareils de
mesure, matériel de consignation

EPI électriques et matériel de démonstration selon le site
Formateur expert en prévention du risque électrique (NF C

18-510)

Certification & évaluation

À l'issue, le formateur émet un avis de renouvellement transmis à l'employeur, qui reconduit le titre
d'habilitation nominatif.

Évaluation par quiz théorique et mise en situation pratique.

Avis du formateur : favorable ou défavorable au renouvellement de l'habilitation.

L'employeur renouvelle le titre d'habilitation nominatif, valable 3 ans.

À anticiper avant échéance — planifiez le recyclage avant expiration du titre pour maintenir la validité sans interruption.

Financement

Cette formation peut entrer dans le cadre du plan de développement des compétences de votre

entreprise et faire l'objet d'une demande de prise en charge auprès de votre OPCO. La prise en
charge n'est jamais automatique : elle dépend de votre branche, des critères de votre OPCO et

des fonds disponibles. Nous vous accompagnons dans la constitution du dossier.

OPCO

Une demande de prise en charge peut être déposée auprès de

votre OPCO. L'accord et le montant relèvent de sa décision.

Plan de développement des compétences

Intégrez le renouvellement des habilitations à votre plan de

formation annuel.

Organisons ce recyclage dans votre entreprise

Nous adaptons la session à vos effectifs, aux titres à renouveler et à votre organisation.

Devis gratuit sous 24h Sur site ou en centre Renouvellement en 1 jour
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